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Wymien Certyfkat Podarunkowy na ustuge Wellness & SPA
lub na zestaw kosmetykdw z serii Planet SPA od Avon:

1. Wybér — Przewodnik po $wiecie Wellness & SPA pomoze Ci dokona¢ wyboru jednej ustugi. Mapa
pomoze odnaleZ¢ najdogodniejsza lokalizacje osrodka, w ktdrym wymienisz Certyfikat Podarunkowy
na jedna wybrana ustuge.

2. Dowiedz sie wiecej — skontaktuj sie z wybranym osrodkiem Wellness & SPA aby zarezerwowac
date oraz godzine ustugi, z ktérej chcesz skorzystaé. Dane kontaktowe znajdziesz w niniejszym
Przewodniku.

3. Wypetnij i wymien Certyfkat Podarunkowy — w Certyfikacie Podarunkowym zaznacz swgj
wybér — wpisz nazwe jednej wybranej ustugi Wellness & SPA oraz numer katalogowy oérodka.

Jesli wolisz stworzy¢ swoje domowe SPA, zamiast ustugi w jednym z osrodkdw Wellness & SPA
wybierz zestaw kosmetykdw z serii Planet SPA od Avon. Szczegéty na ostatniej stronie niniejszego
Przewodnika.



Witamy w Swiecie Vivabox Wellness

& SPA — wymarzonej podrézy do krainy
btogiego relaksu. Vivabox Wellness & SPA daje
Ci unikalng mozliwos¢ skorzystania z dopasowanego

do Twoaich preferencji wypoczynku, podczas ktérego mozesz
zapomnie¢ o ktopotach dnia codziennego oraz zapewni¢ sabie
odrobine luksusu. Dzieki Vivabox Wellness & SPA zregenerujesz
sity i zadbasz o piekno swojego ciata w wybranym miejscu na
terenie catej Polski.

Vivabox Wellness & SPA zawiera Certyfikat Podarunkowy, ktéry mozesz wymieni¢ na ustugi w jed-
nym z kilkudziesieciu osrodkéw wyszczegélnionych w niniejszym Przewodniku lub na swoje ulubione
kosmetyki z serii Planet SPA od Avon. Zanim wybierzesz odpowiednie dla siebie miejsce — zapraszamy
do zapoznania sie z opisami punktdw akceptujacych Certyfkat Podarunkowy. Wybierajac dany
osrodek przyjrzyj sie ofercie zabiegéw na ktére mozesz wymieni¢ Certyfikat i wybierz ten, ktéry
najbardziej Ci odpowiada. Po podjeciu decyzji, pozostaje Ci juz tylko umdwic sie na wizyte, a nastepnie
udac sie w wybrane miejsce z Certyfkatem Podarunkowym.

Zaufaj profesjonalistom i oddaj sie chwilom zapomnienia
razem z Vivabox Wellness & SPA!
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Day Spa

ul. Elekeryczna 1a

67-200 Gtogdw

tel.: (76) 833 21 20

day spa Glogow e-mail: dayspa@esensja.com.pl

ﬁfﬁ”ﬂd‘ www.esensja.com.pl

Day Spa

Stworzylismy miejsce gdzie otoczony

zyczliwa opieks, otulony zmystowa

muzyka i przesigknigty wonia olejkéw  |edna opcja do wyboru:

odzyskasz poczucie szczescia. Odpo-

wiemy na Twoje potrzeby i ustalimy 1. Rytuat Esencja — piling catego ciata, modelujgcy
indywidualny program zabiegw. zabieg na cate ciato, manicure SPA

2. Rytuat Czekoladowy — piling, masaz czekoladowy

e SR Rlec LpkoTzyStujemy catego ciata, maska witalizujaca na twarz z czekolady

dary natury: algi, glinki, btota lecznicze,
borowine, oleje roslinne, ziota, owoce, 3. RadioFrekfencja — medycyna estetyczna —
kamienie szlachetne i pétszlachetne. lifting skéry twarzy

Numer katalogowy oérodka 001
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Hotel Sasanka

RR

Hotel Sasanka™** w Szklarskiej Parebie
oczekuje na Panstwa przez caty rok.
W domowej atmosferze zregeneruja
Paristwo swoje sity a w autoryzowa-
nych gabinetach Thalgo rozpieszcza
swoje ciato. Serdecznie zapraszamy.

www.hotel-sasanka.pl

RRR

Hotel Sasanka

ul. Stowackiego 4

58-580 Szklarska Poreba

tel.: (75) 752 80 00

fax: (75) 717 36 80

e-mail: hotel@hotel-sasanka.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Nawilzajaco-odzywczy zabieg na twarz + Mer & sens
(masaz goracymi i zimnymi kamieniami)

2. Micronized Marine Alga Body wrap
(zabieg wyszczuplajaco-remineralizujaco-
-przeciwcellulitowy) + zabieg nawilzajacy na twarz

3. Ocean treatment for men + masaz
catosciowy + SPA na dtonie
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WELLNESS £ SPA

Hotel Verde Montana
Wellness & SPA

Instytut SPA &€ Salon w Hotelu Verde
Montana oferuje najnowsze rozwia-
zania w dziedzinie odnowy biologicz-
nej, relaksu i aktywnego wypoczynku.
W przemitej atmosferze mozna odre-
agowac stres, przeznaczy¢ czas dla
urody, a jednoczesnie poprawi¢ kondy-
cje Azyczna.

www.verdemontana.pl

Hotel Verde Montana Wellness & SPA

ul. 1 Maja 25a

57-350 Kudowa Zdrgj

tel.: (74) 869 77 60, 869 77 61 lub 865 53 04
fax: (74) 869 77 72

e-mail: hotel@verdemontana.pl

Jedna opcja do wyboru:
1. Zabieg nawilzajacy na ciato Toning Body Wrap
+ masaz Thalgomince (brzuch, uda, posladki)

2. Zabieg na twarz dobrany indywidualnie
do cery + zabieg collagenowy pod oczy

3. Hydromasaz z opcja peretki + ozon
+ koloroterapia + zabieg na ciato z algami

4. Masaz ciata ayurweda + pielegnacja dtoni

Numer katalogowy oérodka 003
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Instytut Zdrowia i Urody
Yasumi

Instytut Zdrowia i Urody Yasumi
zlokalizowany w Strzegomiu przy
ul. Kosciuszki 17 zaprasza na zabiegi
odnowy biologicznej. W naszej ofercie
znajdziecie Parfistwo szereg zabiegdw
upiekszajacych ciato, masaze oraz
zabiegi na urzadzeniach fitness. Goraco
zapraszamy!

www.yasumi.pl

Instytut Zdrowia i Urody Yasumi
ul. Kosciuszki 17

58-150 Strzegom

tel. kom.: 0 695 945 093

tel./fax: (74) 649 16 50

Jedna opcja do wyboru:

1. Zabieg odzywczo-leczniczy z glondw
morskich Seaweed Moor-Spa
+ ekskluzywny zabieg SPA na dtonie

2. Zabieg leczniczy, wspomagajacy
odchudzanie oraz antycellulitowy Moor-Spa
z uzyciem btota z wrzosowisk Body Mask
+ ekskluzywny zabieg SPA na dtonie

3. Ekskluzywny zabieg SPA na dtonie + ekskluzywny
masaz goracymi kamieniami wulkanicznymi
,Scen Tao” + masaz reflektoryczny stép




HOTEL SPA
PRSTOW GRe,

Hotel SPA*** Piastow Grad

Hotel SPA™** Piastéw Grdéd jest poto-
zony w Centrum Parku Zdrojowego
w Dusznikach Zdroju. Stylowe wnetrza
wzbogacone w najnowsze urzadzenia
odnowy SPA oddajg btoga atmosfere
spokoju, zdrowia i urody oraz zapewniaja
komfort wypoczynku i pozostawiaja
w Naszych Gosciach niezapomniane
wspomnienia.

www.piastowgrod.pl

Hotel SPA*** Piastéw Grad

ul. Zdrojowa 32

57-340 Duszniki 2drgj

tel.: (74) 866 07 70 lub 866 92 60
fax: (74) 866 81 59

e-mail: hotel@piastowgrod.pl

Pakiet Ztote SPA (zabieg pielegnacyjno-upiekszajacy),
w sktad ktérego wchodzi: masaz Breussa + masaz z peelin-
giem z solami z Morza Martwego na cate ciato + algowa
maseczka na twarz + zabieg na ciato z prawdziwym
ztotem

Numer katalogowy oérodka 005




Uakelp
FiThess

Wake Up Fitness

Wake Up Fitness w todzi zaprasza do
skorzystania z szerokiej oferty zabie-
géw kosmetycznych oraz pielegnacyj-
nych na ciato i twarz. Do dyspozycji
Godci mamy réwniez sitownie, masaze,
solarium oraz regularne zajecia fitness
(m.in. joga, pilates czy antycellulit).

www.wakeupht.pl

Wake Up Fitness
ul. Gdanska 80
90-613 t.édZ

tel.: (42) 630 33 33

Jedna opcja do wyboru:

1. Zabieg kosmetyczny twarzy + zabieg
kosmetyczny na ciato + karnet solarium

2. Karnet fitness (4 wejscia) + zabieg kosmetyczny
poszerzony + karnet solarium

3. Karnet Atness (12 wej$¢) + zabieg kosmetyczny
podstawowy + karnet solarium




art&beauty
CENTRUM
KOSMETYKI

Centrum Kosmetyki
art & beauty

Centrum Kosmetyki art & beauty jest
ulokowane w stylowej kamienicy na
krakowskim Kazimierzu. Dysponujemy
siedmioma gabinetami wyposazonymi
W najnowaoczesniejszy sprzet kosme-
tyczny renomowanych firm, dzigki
czemu mozemy zaproponowac ustugi
na najwyzszym poziomie z zakresu
kosmetyki pielegnacyjnej, dermatologii
oraz medycyny estetycznej.

www.artandbeauty.pl

Centrum Kosmetyki art & beauty
ul. Meiselsa 4

31-063 Krakdéw

tel.: (12) 423 26 77

Kosmetyczne zabiegi pielegnujace twarz dostosowane
do potrzeb skéry (jedna opcja do wyboru):

1. Zabieg intensywnie nawilzajacy twarz
+ peeling i masaz plecéw

2. Zabieg relaksujacy twarz + peeling i masaz plecow

3. Zabieg poprawiajacy koloryt skéry
twarzy + peeling i masaz plecéw

4. Zabieg regenerujacy twarz + peeling i masaz plecéw

Numer katalogowy oérodka 007
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Laboratorium Kosmetykéw Naturalnych
HOTEL BUSINESS & SPA

Laboratorium Kosmetykow
Naturalnych Farmona

Laboratorium Kosmetykdw Natural-
nych Farmona zaprasza do Hotelu Busi-
ness & SPA Farmona w Krakowie oraz
Wellness & SPA Farmona. Pobyt u nas
pozwoli Paristwu zblizy¢ sie do natury
i osiggna¢ wewnetrzng harmonie.
Mozna tu skorzystac¢ m.in. z dobroczyn-
nego dziatania egzotycznych rytuatdw
i zabiegdw, masazy oraz nowatorskiego
programu SPA dla wtosdw.

www.farmonahotel.com
www.spakrakow.pl

Laboratorium Kosmetykéw Naturalnych Farmona
ul. Jugowicka 10c

30-443 Krakdw

tel.: (12) 252 70 20

Fax: (12) 252 70 01

e-mail: spa@spakrakow.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Masaz balijski + brzoskwiniowe dtonie
2. Masaz bursztynami + lekkie stopy

3. Masaz Sib Song Panna + brzoskwiniowe
dtonie + sauna sucha




<
—

Wyspa Mszanka

Centrum Odnowy Biologicznej

Wyspa Mszanka Centrum
Odnowy Biologicznej

WYSPA Mszanka Centrum Odnowy
Biologicznej w Beskidzie Wyspowym
oferuje Panstwu ustugi kosmetyczne
(ajurweda, masaz dZwiekiem, kamie-
niami, mezoterapia, masaze), basen,
saune, solarium, grote solng, a takze
wiele innych wspaniatych atrakcji gwa-
rantujacych wypoczynek i relaks.

www.mszanka.pl

Wyspa Mszanka

Centrum Odnowy Biologicznej
ul. Zielona 2

34-730 Mszana Dolna

tel.: (18) 33190 78

e-mail: biuro@mszanka.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Rytuat Aromasoul (comfort zone)
2. Mezoterapia bezigtowa — aparatem BHS 130

3. Terapia prézniowa do ciata i twarzy + terapia
Swiattem L.E.D. Dermo Health aparatem BHS 202

Numer katalogowy oérodka 009




Hotel Sympozjum
Krysztatowe SPA

Krysztatowe SPA to wyjatkowe miej-
sce, w ktérym znajda Parfistwo praw-
dziwy spokdj, wypoczynek i relaks.

Proponujemy Paristwu szeroki wachlarz
zabiegdw z wykorzystaniem bogatego
asortymentu profesjonalnych kosmety-
kéw firmy BABOR taczacych najnowsze
osiggniecia nauki z dobrodziejstwami
natury.

www.sympozjum.com.pl
www.krysztalowespa.pl

Hotel Sympozjum Krysztatowe SPA
ul. Kobierzyriska 47

30-363 Krakdw

tel.: (12) 261 86 00

e-mail: hotel@sympozjum.com.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Kgpiel Cesarzowej + Volcanic Mineral Treatment
+ relaksujacy masaz plecéw + basen, jacuzzi,
sauna sucha, parowa oraz taZnia turecka

2. Express relief + sensational eyes + manicure
z malowaniem paznokci + basen, jacuzzi,
sauna sucha, parowa oraz taZnia turecka

3. BaborShiTao (zabieg na twarz i ciato) + basen,
jacuzzi, sauna sucha, parowa oraz taznia turecka
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Villa Marilor

Hotel Villa Marilor

Marilor SPA to miejsce stworzone
wvytacznie po to, abys maégt odpo-
czac, wyciszy¢ sie, poprawié¢ swoje
samopoczucie i kondycje. Dzieki naj-
wyzszej jakosci kosmetykom i urzadze-
niom, nasz wykwalifikowany personel
sprawi, ze Twoja skdra nabierze energii
i blasku.

www.hotelmarilor.com

Hotel Villa Marilor

ul. Kosciuszki 18

34-500 Zakopane

tel.: (18) 200 06 70, 200 06 80 lub 206 44 11
fax: (18) 206 44 10

e-mail: rezerwacja@hotelmarilor.com

Jedna opcja do wyboru:

1. Masaz klasyczny catosciowy + peeling
kawitacyjny twarzy + fitomarina Eyes

2. Skin Renew (1) + masaz stdp
+ Masaz sportowy czesciowy

3. Skin Renew (Il) + masaz spartowy czgsciowy

4. Spazio Uomo twarz + masaz klasyczny
czesciowy + masaz twarzy

5. Masaz klasyczny catosciowy + masaz
stdp + fitomarina Eyes

Numer katalogowy oérodka 011




www.wierchomla.com.pl

S 720 HOTEL WIERCHOMLA
TAY e Hotel Wierchomla SKI & SPA Resort

Wierchomla Mata 42

33-350 Piwniczna Zdrgj

tel.: (18) 414 33 33

fax: (18) 414 33 44

e-mail: hotel@wierchomla.com.pl

Hotel Wierchomla
SKI & SPA Resort

Jedna opcja do wyboru:

1. Energia Men — zabieg energia lub zabieg
Hotel Wierchomla SKI € SPA Resort relax men, zabieg czysta skéra, bicze
spetnia wszystkie standardy nowocze- szkockie, kapiel piwna, solarium
snego obiektu turystycznego. Studio
Masazu & SPA WIERCHOMLA zaprasza
do bogato wyposazonych gabinetdw
kosmetycznych. Proponujemy szeroki
wybdr masazy, zabiegédw hydrotera- 3. Energia — zabieg poranna rosa lub energia
pii, seansdw w kapsule kosmetycznej, zycia (pod kocem), zabieg czysta skéra,
zabiegdw na ciato i twarz. kapiel z hydromasazem, solarium

2. Body Beauty — zahieg tréjfazowy lub
ujedrniajacy lub modelujacy w kapsule,
kapiel z hydromasazem, solarium




¥ASUMI

Instytut Zdrowia i Urody
Yasumi

Yasumi to piekno, zdrowie, spaokdj dla
Twoich zmystédw. Zanurz sie w harmo-
nii dZwiekdéw, otul swoje ciato cieptem,
rozkoszuj sie chwilg, odnajdZz samego
siebie w Swiecie subtelnych zapachdw...
Salony Yasumi specjalizujg sie m.in.
w zabiegach pielegnaciji ciata, twarzy,
ksztattowaniu sylwetki.

www.krakow.yasumi.pl

Instytut Zdrowia i Urody Yasumi
ul. Sanocka 1

30-620 Krakdw

tel.: (12) 357 76 36

e-mail: krakow@yasumi.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Zabieg Czekoladowy CHOCOLATE SPA
+ parafina na dtonie

2. Zabieg oczyszczajacy (kawitacja) na twarz + manicure
klasyczny Il + pedicure z uzyciem frezarki |l

3. Mezoterapia bezigtowa + zabieg nawilzajacy

Numer katalogowy oérodka 013
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Hotel*** Perta Potudnia

Hotel*** Perta Potudnia znajduje sie
w Rytrze — miejscowosci potozo-
nej w Dolinie Wielkiej Roztoki (Beskid
Sadecki), na obszarze Popradzkiego
Parku Krajobrazowego i w sasiedztwie
dcistych rezerwatéw przyrody. Walory
krajobrazowe oraz dobrodziejstwa
natury sprawiajg iz jest to miejsce,
gdzie mozna odpocza¢ od codzienno$ci
0 kazdej parze roku.

www.perlapoludnia.pl

* ok ok
HOTEL PERLA POLUDRNIA Hotel *** Perta Potudnia

33-343 Rytro 380

tel.: (18) 446 90 31

tel. kom.: 0 605 240 240

e-mail: recepcja@perlapoludnia.pl
hotel@perlapoludnia.pl; spa@perlapoludnia.pl

Pakiet, w sktad ktérego wchodza: bicze szkockie + taz-
nia parowa lub sauna sucha + kapiel w jacuzzi + masaz
aromaterapeutyczny catosciowy + Goraczka Ztota lub
Czekoladowa Uczta (zabieg kosmetyczny na ciato) + seans
w grocie solngj
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—HOTEL-—
Wellness & SPA
BOCHNIA

Hotel Millenium

Hotelowe Centrum Wellness &€ SPA
daje szerokie mozliwosci wypoczynku,
rekreacji, odnowy biologicznej i piele-
gnacji piekna. Spetnia réwniez warunki
dla rehabilitacji. Centrum jest potaczone
z petno wymiarowa kryta ptywalnia.
Godna podkreslenia jest réwniez lokali-
zacja — zaledwie 0,5 km od Kopalni Sali
Bochnia.

www.hotelmillenium.com.pl

Hotel Millenium

ul. Poniatowskiego 24

32-700 Bochnia

tel.: (14) 615 30 00

fax: (14) 615 30 99

e-mail: info@hotelmillenium.com.pl

Pakiet SPA, ktdéry obejmuje: Body Starter (zabieg na ciato
ztuszczajaco-regenerujacy), masaz polinezyjski (gteboko
relaksacyjny) oraz 2 godziny pobytu w czesci SPA RELAX
(mozliwos$e karzystania m.in.: z tureckiej tazni parowe;j,
saun, jacuzzi, solarium, pokoju relaksu z fotelami masujg-
cymi, prysznica ptaszczowego z biczami szkockimi)

Numer katalogowy osrodka 015
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INSTYTUT KOSMETYCZNY

Essenca Instytut Kosmetyczny

Essenca — miejsce gdzie esencije piekna
i urady zakleta w najlepszych kaosmety-
kach i urzadzeniach, ozywia smak wyjat-
kowych herbat z Dalekiego Wschodu,
dobranych do zabiegéw wedtug regut
Tradycyjnej Chinskiej Medycyny. Dzieki
subtelnemu potaczeniu nowoczesnosci
z tradycja odstaniamy przed naszymi
Gosémi sekret wewnetrznej harmonii
duszy i ciata.

www.essenca.pl

Essenca Instytut Kosmetyczny
ul. Zwierzyniecka 8

00-719 Warszawa

tel.: (22) 828 40 10

e-mail: salon@essenca.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. ,Essenca Prestiz” — zabieg dla kazdego rodzaju skaéry

2. PowerSlim Max ,Moc Cynamaonu” — zabieg
polecany dla Par i Pandw, ktérzy oczekuja
poprawy i modelowania sylwetki

3.,JATO MEN — Instynkt Mezczyzny” —
pielegnacja twarzy + manicure




NEW . LODK

Instytut Urody New Look

Z mysla o kobietach chcacych zacho-
wac jedrna i estetyczna skdére oraz
smukta sylwetke Instytut Urody New
Look proponuje kompleksows pielegna-
cje twarzy i ciata selektywnymi kosme-
tykami wtaskiej Army RVB, francuskiej
Thalgo i SOTHYS oraz niemieckiej
BABOR.

www.instytut-urody.com

Instytut Urody New Look
ul. Gatczynskiego 5
00-362 Warszawa
tel.: (22) 353 73 63

Pakiety z serii kompleksowa pielegnacja twarzy
(jedna opcja do wyboru):

1. Luksusowa pielegnacija z francuska duszg SELECTION
2. Rewitalizujaca pielegnacja witaminowa COMPLEX C

3. Nawilzenie, regeneracja, rewitalizacja CRUSH CUR
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TERRA SPA

TERRA SPA

TERRA SPA miesci sie w samym cen-
trum Warszawy. W tym jedynym
w swoim rodzaju miejscu, stworzylismy
unikalng atmosfere taczaca zabytkowy
charakter wnetrza z nowoczesnym
wyposazeniem gabinetu. Dzieki indy-
widualnie dopasowanym zabiegom
kazdy z Parfistwa znajdzie cos dla siebie,
aby poczu¢ sie naprawde wyjatkowo,
naprawde pieknie...

www.terraspa.pl

TERRA SPA

ul. Mokotowska 57
00-542 Warszawa

tel.: (22) 622 14 17
e-mail: spa@terraspa.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Hydradermia Plus + odzywcza maska na dtonie

N

. Zabieg Collagenowy (rewelacyjny zabieg z uzyciem
maski nasyconej koncentratem
z naturalnego rozpuszczalnego kolagenu)

w

. Zabieg Czekoladowy + masaz relaksacyjny




www.athelas.pl

é Athelas — Instytut Piekna i Relaksu
ul. Jabtoriskiego 7

35-068 Rzeszdw

tel.: (17) 8524178
e-mail: anna kazior@wp.pl

instytut piekna i relaksu

Athelas Jedna opcja do wyboru:

Instytut Piekna i Relaksu 1. Zabieg silnie nawilzajacy KANEBO
(dla cery przesuszonej)

Instytut Piekna i Relaksu Athelas — to . : .
: .. 2. Zabieg mocno pojedrniajacy

centrum nowoczesnej kosmetologii . .

. . KANEBO (dla cery dojrzatej)

i medycyny estetycznej. Instytut ofe-

ruje petny wachlarz zabiegéw pielegna- 3. Zabieg gteboko oczyszczajacy KANEBO

cyjnych twarzy, ciata, dtoni i stép. (japoniskie oczyszczanie)
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HOTEL
BRANICKI

**** Hotel Branicki

HOTEL BRANICKI to obiekt ze stylowym
wizerunkiem oraz kameralng atmosfera
potozony w zacisznej czesci miasta.

W sktad Hotelowego Centrum Urody
wchodzi takze SALON URODY EVO-
LUTION. Oferta salonu obejmuije caty
szereg zabiegdw na twarz, ciato, dto-
nie i stopy. Uzupetnieniem oferty jest
hydroterapia, masaze oraz zabiegi przy
uzyciu urzadzen.

www.hotelbranicki.com

**** Hotel Branicki

ul. Zamenhofa 25

15-435 Biatystok

tel.: (85) 665 25 00

fax: (85) 665 25 01

e-mail: recepcja@hotelbranicki.com

Evolution Salon Urody
tel.: (85) 743 50 32

Pakiet SPA, w sktad ktdrego wchaodzi: zabieg na twarz
THALGO Moisture Quenching Purity Ritual (zabieg nawilza-
jacy o wysokiej skutecznodci) + masaz ciata aromaterapia
(masaz ciata przy uzyciu olejkéw aromatycznych) + mani-
cure french (kompletny zabieg dla paznokci z opitowaniem,
pielegnacja skdrek, malowaniem)




APS ® www.hotelwarszawa.pl

HOTEL W AUGUSTOWIE
* kX k ——M Hotel Warszawa

SPA & RESORT ul. Zdrojowa 1
16-300 Augustdéw

tel.: (87) 643 8500

tel. kom.: 0 607 294 243

fax: (87) 643 85 04

e-mail: recepcja@hotelwarszawa.pl

Hotel Warszawa

Hotel SPA potozony nad brzegiem
jeziora Necko. W ofercie SPA: kosme-
tyka twarzy i ciata, aromatyczne
kapiele, masaze goracymi kamieniami
i aromasoul, kapsuta Neogi Medig,

natrysk Vichy, solarium, sauna friska, Pakiet, w sktad ktérego wchodzi: powrdét do natury — oktad
grota solna, jacuzzi i taZznia parowa. w borowinie Thermo SPA + aromatyczny dotyk urody
Hotel nalezy do programu marke- (eliminuje nagromadzony stres, dotlenia, przywraca blask
tingowego Polish Prestige Hotels i elastycznose zmeczonej skdrze) + manicure SPA + Grota
& Resorts. Solna + sauna parowa i jacuzzi
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Western

Best Western
Hotel Zubrowka

* Kk Kk *k
BIALOWIEZA

Best Western Hotel Zubréwka

Hotel Zubréwka oferuje pokoje jedno-
i dwuosobowe oraz luksusowe aparta-
menty. W sktad Centrum SPA wchodza:
sauny, fitness, solarium, gabinety
kosmetyczne z kapsutami Dermalife
SPA Jet i neoQi oraz gabinet masazu.
Szeroki wachlarz zabiegdw pielegnacyj-
nych na twarz i ciato sprawia, ze kazdy
znajdzie cos dla siebie.

www.hotel-zubrowka.pl

Best Western Hotel Zubréwka

ul. Olgi Gabiec 6

17-230 Biatowieza

tel.: (85) 681 23 03

fax: (85) 681 25 70

e-mail: marketing®hotel-zubrowka.pl

Pakiet SPA relaksujacy, w sktad ktérego wchodzi: aro-
matyczny peeling ciata z solami oraz zabieg podstawowy
na twarz dobrany do potrzeb skéry




7
Glhalios

Salon Zdrowia i Urody
SPA Thalios

Jako autoryzowany Salon Ericson Labo-
ratoire Paris/France zapewniamy indy-
widualne padejscie do kazdego Klienta,
przyjazna atmosfere, profesjonalizm
i skuteczne zabiegi dostosowane nawet
do najbardziej wymagajacych Gosci.
W 2007 roku Salon otrzymat nagrode
Prestige SPA Awards — IV miejsce na
najlepsze Day Spa.

www.thalios.pl

Salon Zdrowia i Urody SPA Thalios
ul. Warynskiego 4

15-462 Biatystok

tel.: (85) 744 62 92

Jedna opcja do wyboru:

1. Jasminowy Masaz Ciata + Peeling Ciata Sola
Morska + Sekret Piekna (zabieg na twarz)

2. Beauty Caviar + Black Mud + Satynowe Dtonie

3. Czekoladowe Otulenie + Stodka Rozkosz
+ Manicure Basic
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ABAC®SUN

Abacosun

Abacosun — jest wiodaca w Polsce
firma specjalizujgca sie od 1995 roku
W wyposazaniu solarium, gabinetdw
kosmetycznych, odnowy biologicz-
nej oraz os$rodkéw SPA i Day Spa.
W naszym frmowym salonie kosme-
tycznym mozesz skarzystac ze specja-
listycznych zabiegdw na twarz i ciato.

www.abacosun.com.pl

ABACOSUN SP.).

ul. Olgierda 45

81-534 Gdynia

tel./fax: (58) 664 64 51 lub 781 66 66
e-mail: abaco@abacosun.com.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Pakiet ,zelazko” — prasowanie zmarszczek i cellulitu
(zabieg polecany w kazdym wieku jako profilaktyka
przeciwstarzeniowa oraz antycellulitowa)

2. Pakiet ,sztuka piekna” — pozwala uzyskaé dtugotrwate
i szybkie efekty w niwelowaniu wielu problemoéw
skéry po 25 roku zycia oraz modelowaniu sylwetki

3. Rytuat ,Amazonas SPA”" — ciato i twarz




Aurum Salon Odnowy
Biologicznej i Kosmetyki

Salon AURUM zaostat stwaorzony spe-
cjalnie dla oséb, ktére chca wydobyé
z siebie blask i piekno oraz pragna
chwili relaksu, dlatego tez oferujemy
szeroka game ustug w gabinetach:
kosmetycznym, manicure, pedicure,
odnowy biologicznej i masazu. AURUM
ujmie Paristwa mita i intymng atmo-
sferg oraz indywidualnym podejéciem
do Klientow.

www.salonaurum.pl

AURUM Salon Odnowy Biologicznej i Kosmetyki
ul. Stajenna 5

80-842 Gdarisk

tel.: (58) 304 99 82

tel. kom.: 0 607 629 393

e-mail: salon@salonaurum.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Zabieg kosmetyczny na ciato wykonywany w Kapsule
SPA + zabieg pielegnacyjno-odzywczy na dtonie

2. Zabieg kosmetyczny na ciato wykonywany
w Kapsule SPA + zabieg kosmetyczny na twarz

Numer katalogowy oérodka 025




al

Beauty Derm
Instytut

Medical Day SPA

Beauty Derm Instytut

Beauty Derm to nowoczesny Insty-
tut o bardzo wysokim standardzie,
a bedacy zarazem cieptym i przyjaznym
miejscem, w ktdrym kazdy poczuje sie
wyjatkowo. W lipcu 2008 otworzyli-
dmy SPA w Hotelu Posejdon. Beauty
Derm Instytut to obecnie dermatolo-
gia, dermatologia estetyczna, kasme-
tologia, masaze relaksacyjne, masaze
odchudzajgce i masaze rehabilitacyjne,
SPA € Wellness.

www.beautyderm.com.pl

Beauty Derm Instytut
ul. Swietojariska 139/31
81-392 Gdynia

tel. kom.: 0 500 094 687
tel./fax: (58) 719 72 90

Jedna opcja do wyboru:

1. Beauty SPA zabieg regeneracyjny na twarz,
szyje i dekolt, przywracajacy blask skérze,
ujednolicajacy nieregularny koloryt skary

2. Beauty Relax kojacy zabieg twarzy
dla skéry wrazliwej, naczynkowej

3. Shock LIFT intensywny zabieg liftingujacy,
poprawiajacy owal twarzy, silnie ujedrniajacy
i napinajacy skdre + masaz twarzy
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DOM ZDROJOWY

* *x K Kx
JASTARNIA

Hotel**** SPA Dom Zdrojowy

Hotel**** SPA Dom Zdrojowy jest
usytuowany tuz przy plazy, w samym
srodku Pdétwyspu Helskiego. To wyjat-
kowe, petne ciepta i uroku miejsce,
kuszace niezaleznie od pory roku.

www.zdrojowy.com.pl

Hotel**** SPA Dom Zdrojowy
ul. Kosciuszki 2a

84-140 |astarnia

tel.: (58) 679 91 00

e-mail: dom@zdrojowy.com.pl

Relaksacyjno-pielegnacyjny Pakiet SPA, ktéry obejmuje:
podstawowy zabieg pielegnacyjny na twarz oraz masaz
catosciowy
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FORUM MEN'S SPA

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom
i potrzebom dbajacych o swdj wyglad
i zdrowie Panom, stworzylismy FORUM
MEN'S SPA, ktére zachwyci Cie kame-
ralnym i komfortowym wnetrzem,
opieka fachowego personelu, wyjat-
kowa gama zabiegdw relaksacyjnych,
pielegnacyjnych i leczniczych.

www.forumspa.sopot.pl

FORUM MEN'’S SPA

ul. ). Haffnera 4

81-717 Sopot

tel.: (58) 710 88 08
e-mail: forum.spa@wp.pl

Jedna opcja do wyboru z programu dla 1 osoby:

1. Pedicure SPA + manicure SPA
+ zabieg aromatyczny twarzy

2. Masaz czesdciowy + wybrany zabieg na ciato

3. Masaz relaksacyjny catosciowy
+ zabieg na twarz z amputky nawilzajacy

Lub program dla 2 oséb:

1. Masaz czesciowy + zabieg odzywczy twarzy
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HOTEL * % x *
NADMORSKI

Hotel Nadmorski**** Gdynia

Hotel Nadmorski**** Gdynia usytu-
owany jest nad Zatoka Gdanska, tuz
obok plazy i Bulwaru Nadmorskiego
— dwukilometrowe] trasy spacerowe;
i rowerowej biegnacej wzdtuz marza.
To doskonate miejsce do odpoczynku,
blisko natury, a zarazem zaledwie kilo-
metr od centrum nowaoczesnej Gdyni.

www.nadmorski.pl

Hotel Nadmorski**** Gdynia
ul. Ejsmonda 2

81-409 Gdynia

tel.: (58) 667 77 77

fax: (58) 667 77 00

e-mail: marketing@nadmorski.pl

Algowe orzeZwienie — zabiegi wykonywane na bazie unika-
towego nadmorskiego collagenu naturalnego (jedna opcja
do wyboru):

1. Algowy zabieg na ciato
2. Zabieg algowy na twarz

3. Algowy zabieg ujedrniajacy na biust
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www.hotel-Ffaltom.com.pl
FOTEL SPA FALTOM

Hotel SPA Faltom
I

ul. Grunwaldzka 7

84-230 Gdynia/Rumia

tel.: (58) 67157 11 lub 785 81 77

fax: (58) 67158 77

e-mail: recepcja@hotel-faltom.com.pl
spa@hatel-faltom.com.pl

Hotel SPA Faltom

Czterogwiazdkowy Hotel SPA Falcom _

potozany jest 8 km od centrum Gdyni. Jedna opcja do wyboru:

E)ysgl?szzl%n;rﬁtlr?ji?gg: gn?i/\*élfméé? 1. Seans w Swiecie Sauny + zabieg na ciato

o powierzchni 2100 m?2 z 24 gabine-' Talasoterapia Srebrna (zabieg wyszczuplajaco-

tami, OFerujemy ponad 150 zabieg6w -modelujacy) + seans 45 minutowy w Grocie Solnej

kosmetycznych na twarz i ciato (w tym 2. Zabieg na twarz Rozjasniajacy Thalion
takze dla kobiet w cigzy). + seans 45 minutowy w Grocie Solnej
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Alexado SPA

,Alexado SPA” potozone w Ustro-
niu Polanie zaprasza do centrum SPA
wyposazonego w solarium, saune
suchag, jacuzzi, masaze oraz zabiegi
kosmetyczne. Naszym Gosciom gwa-
rantujemy wysoka jakos$¢ oferowanych
ustug, wykonywanych przez starannie
dobrany, wykwalifikowany personel.

www.alexado.com.pl

Alexado SPA

ul. Swierkowa 1

43-450 Ustron

tel.: (33) 854 23 00

fax: (33) 854 47 44

e-mail: alexado@alexado.com.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Zabieg na twarz (peeling kawitacyjny z maskg) + zabieg
borowinowy na ciato + manicure biologiczny + solarium

2. Zabieg na twarz (optymalnie nawilzajacy)
+ pedicure + masaz modelujacy sylwetke

3. Zabieg na twarz z maska fikokoralows (algi)
+ zabieg na ciato + zabieg parafinowy na dtonie
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www.hotel-arka.pl

DD QY Hotel Arka

Hotel Arka

Hotel Arka jest jedna z najnowszych
baz noclegowych w Wisle. Posiada 40
miejsc noclegowych z petnym weztem
sanitarnym. Do dyspozycji Gosci udo-
stepniamy restauracje, bar, sale kon-
ferencyjng zas z atrakcji rekreacyjnych
oferujemy centrum SPA.

ul. Swierkowa 8
43-460 Wista
tel /fax: (33) 855 26 65

Jedna opcja do wyboru:

1

Pakiet relaksacyjny | zawiera: nocleg, $niadanie,
obiadokolacje, kapiel w basenie krytym,

masaz ciata, terapie oczyszczajaca w saunie,
solarium, kagpiel solankowa w jacuzzi

. Pakiet relaksacyjny Il zawiera: nocleg, $niadanie,

obiadokolacje, kapiel w basenie krytym, zabieg na
ciato (kapsuta), solarium, terapie oczyszczajaca
w saunie, kapiel solankowa w jacuzzi

. Pakiet relaksacyjny lll zawiera: nocleg, $niadanie,
obiadokolacje, kapiel w basenie krytym, zabieg
na twarz, terapie 0czyszczajaca w saunie przy uzyciu
olejkdw eterycznych, kapiel solankowa w jacuzzi




www.hoteldiament.pl

<> S PA H OT E !-“ SPA Hotel Diament L_lsl:ror‘l
DIAMENT £3.15 Lo
USTRON tel.: (33) 854 33 91

fax: (33) 85411 59
e-mail: ustron@hoteldiament.pl

Jedna opcja do wyboru:

SPA Hotel Diament Ustron 1. Btekitna gtebia — peeling solny, taZnia turecka,
masaz relaksacyjny, peeling kawitacyjny
SPA Hotel Diament w Ustroniu jest twarzy, mineralna maska morska na twarz

malowniczo potozony w uzdrowiskowe;j
dzielnicy Zawodzie, otoczony kilome-
trami tras spacerowych, w niedalekiej
odlegtosci od centrum i licznych atrakcji
Ustronia. Przepiekny widok z naszych
okien na panorame Beskidu Slaskiego 3. Szlachetne Zdrowie — sauna friska, kapiel borowinowa,
sprawia, ze W tym miejscu mozna sie masaz klasyczny catego ciata, borowinowy oktad
zakochac na zawsze. catego ciata, masaz refleksologiczny stép

2. Multiwitamina — cytrusowa taZnia turecka,
kapiel w esencji z owocu granatu, peeling
z mango i brzoskwini, maska cytrusowa
na cate ciato, maseczka na twarz z witaming C
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resort SPA

KLIMCZOK
HOTEL

Hotel Klimczok

Czterogwiazdkowy Hotel Klimczok
w Szczyrku to luksusowe miejsce na
organizacje rodzinnego wypoczynku,
konferencji oraz ekskluzywnych paoby-
tédw SPA.

W Hotelu znajduja sie: Salony Piekna
i Urody SPA, baseny, termy, kryty
kort tenisowy, kregielnia, Restauracja
Impresja, Pub Highlander oraz wiele
innych atrakgiji.

www.klimczok.pl

Hotel Klimczok Sp. z o.0.

ul. Poziomkowa 20

43-370 Szczyrk

tel.: (33) 826 01 00

fax: (33) 826 01 10

e-mail: marketing@klimczok.pl

Jedna opcja do wyboru:

1

3.

Masaz kregostupa lub nég klasyczny + kojacy
masaz twarzy + peeling ciata ,Thalgo” + seans
w kapsule Dermalife feng shui + relaks na
basenach, termach z systemem hydromasazy
i W jacuzzi + seans zapachowy w saunie suchej

. Masaz catosciowy klasyczny + peeling z masazem

twarzy i maseczka + relaks na basenach,
termach z systemem hydromasazy i w jacuzzi
+ seans zapachowy w saunie suchej

TONING BODY WRAP zabieg tonizujacy

+ VACUSTYLER + relaks na basenach,
termach z systemem hydromasazy i w jacuzzi
+ seans zapachowy w saunie suchej




www.dwmazowsze.com

Q O D.W. Mazowsze Sp. z o0.0.
ul. Stroma 6

M E SPA 43-450 Ustron
z s tel.: (33) 854 25 59 lub 857 72 71
e-mail: mazowsze@dwmazowsze.com

Jedna opcja do wyboru:

1. Pakiet kosmetyczny, w ktdrego sktad wchodzi:
demakijaz twarzy, peeling kawitacyjny, amputka
dobrana do typu skéry twarzy i okolic oczu, maska
algowa, krem na wykoriczenie zabiegu na twarz

DW Mazowsze i pod oczy, peeling catego ciata zmielonymi pestkami

JMAZOWSZE SPA” znajduje sie na winogron, maska ujedrniajgca na cate ciato

potudniu Polski, w uzdrowiskowej miej- 2. Pakiet kosmetyczny, w ktérego sktad wchodzi:
scowosci Ustron, w Dolinie Jaszowiec. demakijaz twarzy, mikrodermabrazja diamentowa,
Swoim Gosciom oferuje m.in.: zabiegi amputka dobrana do typu skéry twarzy i okolic oczu,
pielegnacyjne na twarz i ciato, pakiety maska algowa, krem na wykoriczenie zabiegu na
wypoczynkowe dla Pan i Pandw oraz twarz i pod oczy, zabieg intensywnie ujedrniajacy
aktywne formy spedzania wolnego i antycellulitowy redukujacy nadmiar tkanki

czasu. ttuszczowej, preparat na wykoriczenie zabiegu
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SPA & WELLNESS

Hotel Elbrus Spa & Wellness

Hotel Elbrus Spa & Wellness to nowy
abiekt, usytuowany w pieknej scenerii
Beskiddw w samym centrum Szczyrku.
Basen, jacuzzi, sauny, 11 gabinetdw
kosmetycznych, restauracja z imponu-
jacym widokiem na skocznie i Skrzyczne
to tylko niektdre walory hotelu.

www.hotel-elbrus.pl

Hotel Elbrus Spa & Wellness
ul. Stoneczna 8

43-370 Szczyrk

tel.: (33) 826 13 00

e-mail: recepcja@hotel-elbrus.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Peeling solny na ciato w kapsule
+ wanna z hydromasazem z dodatkiem
sali morskich + masaz klasyczny

2. Mikrodermabrazja twarzy i szyi (zabieg polegajacy
na mechanicznym ztuszczaniu wierzchnich
warstw naskaérka za pomoca urzadzenia
wyposazonego w gtowice $cierajace)

3. Manicure + abhyanga (odprezajacy masaz catego
ciata w indywidualnie dobranym, cieptym oleju)




~— INSTYTUT

S PA&BEAUTY

Instytut SPAEBeauty

Instytut SPAEBeauty jest zlokalizo-
wany w budynku Hotelu Kongresowego.
To miejsce o niepowtarzalnym klimacie,
w Kktérym mozna poczué piekno, har-
monie catego ciata. Oferujemy: zabiegi
na twarz, ciato, dtonie i stopy, masaze
klasyczne i egzotyczne, wellness oraz
ftness.

www.spakielce.pl

Instytut SPA&EBeauty

Al. Solidarnosci 34

25-323 Kielce

tel.: (41) 332 64 74 lub 332 64 73
tel. kom.: 0 604 778 478

fax: (41) 3326472

e-mail: instytut@spakielce.pl

Jedna opcja do wyboru:

1

Zabieg na twarz z zastosowaniem naturalnych
preparatéw + Dehydrated Skin Treatment
+ manicure z zabiegiem pielegnacyjnym na dtonie

. Zabieg mikrodermabrazji z kosmetykami

Skin Jet + manicure z malowaniem oraz
intensywna terapia parafinowa

. Kompleksowy zabieg oczyszczajaco-nawilzajacy

+ zelowanie paznokci dtoni
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www.ognistyptak.pl

Centrum SPA ,Ognisty Ptak”
Ogonki, ul. Sztynorcka 6
11-600 Wegorzewo

tel.: (87) 427 28 79

fax: (87) 427 02 77

e-mail: recepcja@ognistyptak.pl

Centrum SPA ,Ognisty Ptak”

Centrum SPA ,Ognisty Ptak” to ele-
ganckie wnetrza, kameralna atmosfera
i wysoka jakos¢ swiadczonych ustug. 1. Zabieg liftingujacy z kwasami

Instytut Wellness&Spa Isabelle Lancray owocowymi na twarz + manicure
i Thalion propaonuje holistyczna piele-
gnacje ciata. Bogata oferta zabiegdw,
kameralna odnowa, by wsrdd natury
wydoby¢ piekno od nowa. 3. Terapia gorgcymi kamieniami

Jedna opcja do wyboru:

2. Zabieg czekoladowy na ciato oraz zabieg
zmiekczajacy | wygtadzajacy skére stép
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Orient Spa
& Wellness

Hotel Azzun
Orientalne SPA na Mazurach

Orientalny styl Centrum SPA i Wellness
Hotelu Azzun zachwyca swoich Gosci
bliskowschaodnia stylistyka, kolorami,
zapachami i muzyka. Naszym Gosciom
szczegdlnie polecamy zabiegi orien-
talne, wywodzace sie ze starozytnej
Kultury arabskiej tj. Hammam, Rasul.

www.azzun.pl

Hotel Azzun — Orientalne SPA na Mazurach
Kromerowo

11-010 Barczewo

tel.: (89) 537 56 28

fFax: (89) 537 56 20

e-mail: hotel@azzun.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Rasul tradycyjny (peeling ciata w tazni btotnej)
+ Hammam Foam (masaz w pianie) + masaz
relaksacyjny twarzy, szyi i dekoltu

2. Hammam Grejpfrut & Cekropia (zabieg wyszczuplajacy)
+ Kapiel Kleopatry (kozie mleko i ptatki kwiatdw)
+ aromaterapeutyczny masaz twarzy ,0aza Spokoju”

3. Zabieg lekkie, aksamitne nogi (COOLING
SCULPTING LEGS CARE) + diamentowy
zabieg ujedrniajacy ciato (MODEL SHINE)

Numer katalogowy oérodka 039
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Hotel Anders

Hotel Anders potozony jest w malow-
niczej mazurskiej miejscowosci Stare
Jabtonki. Wachlarz ustug oferowanych
Gosciom obejmuje m.in. Centrum Zdro-
wia i Urody — AnderSPA z 8 gabinetami
do masazu i specjalistycznymi zabie-
gami. W tym miejscu kazdy znajdzie cos
dla siebie i odpocznie w komfortowych
warunkach.

www.hotelanders.pl

8 Hotel Anders

—
ul. Spacerowa 2
14-133 Stare Jabtonki
tel.: (89) 642 70 00, 642 70 01 lub 642 70 02
fax: (89) 642 70 13
e-mail: anders@hotelanders.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Masaz catodciowy + zabieg podstawowy
na twarz + masaz twarzy + parafina dtoni

2. Zabieg na ciato mango-marakuja + manicure

3. Masaz relaksacyjny + kapiel z olejkami
aromaterapeutycznymi + zabieg na oczy Ginko Biloba

4. Zabieg antycellulicowy zielona kawa (czesciowy)
+ masaz wibracyjny cellutek + kapiel z algami




( www.hotelmasuria.pl

Bellis Resort Hotel Masuria
Worliny 33

14-105 tukta

tel.: (89) 649 99 99

fax: (89) 649 99 00

e-mail: hotelmasuria@fortenhotels.pl

Bellis Resort Hotel Masuria

Hotel dysponuje 130 miejscami cato-
rocznymi w eleganckich i przytulnych
pokojach oraz apartamentach, restau-
racja, a takze klubem nocnym. Bogata 1. Pakiet body peel + pedicure + aquarelle
infrastruktura dodatkowo zapewnia
prawdziwy wypaczynek, a sktada sie na
nig m.in.: centrum basenowe, kregielnia,
kort tenisowy oraz Bellis SPA z czescia 3. Pakiet algomega mask + body peel
fitness i gabinetem kosmetycznym. + masaz relaksacyjny czesciowy

Jedna opcja do wyboru:

2. Pakiet manicure + micronized marine alge
+ masaz relaksacyjny czesciowy
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wAéd malina
TWOJE SPA

Midd Malina — Twoje SPA

W Szczepankowie, wschodniej dzielnicy
Poznania, znaleZ¢ mozna prawdziwa
enklawe — Midd Malina — Twoje SPA.
Charakteryzuije je toskanskie piekne
wnetrza, wyjatkowe kosmetyki, egzo-
tyczne masaze, pielegnacja ciata i ducha.
Midd Malina — Twoje SPA to miejsce,
w keédrym mozna sie zakochac...

www.spa.poznan.pl

Midd Malina — Twoje SPA
ul. tuganska 11

61-308 Poznan

tel.: (61) 667 55 55

e-mail: spa@miod-malina.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Wielki bal — zabieg nawilzajaco-odzyweczy,
przeciwzmarszczkowy (twarz i szyja)
+ manicure francuski

2. Seans w saunie IR + peeling ciata + winogronowy
zabieg odmtadzajacy — zabieg dziata przeciw starzeniu
sie skdry, neutralizujac dziatanie wolnych rodnikéw

3. Seans w saunie IR + peeling ciata + masaz
Lomi-Lomi — tradycyjny masaz hawajski
przywracajacy harmonie energii zyciowych




www.spalarnia.com.pl

SPA larnia* -

62-040 Puszczykowo Stare
tel.: (61) 813 37 38
fax: (61) 813 38 51
e-mail: rec@spalarnia.com.pl

SPA_larnia Jedna opcja do wyboru:
SPA_larnia jest miejscem dla ludzi dba- 1. SPA_otwarte + masaz relaksacyjny catego
jacych nie tylko o wtasciwa kondycje ciata + algi + czekoladowa euforia

catego ciata ale i umystu, gdzie najwaz-
niejsza jest harmonia. To miejsce, ktdre
moze ukoi¢ lub pobudzi¢ do aktywnosci,
moze relaksowac lub stymulowac do 3. SPA_otwarte + aromatic beauty touch
dziatania. + masaz relaksacyjny catego ciata

2. SPA_otwarte + relaksacyjny masaz plecéw
+ masaz twarzy + parafina + algi + merlot

Numer katalogowy oérodka 043
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Y¥ASUMI

Yasumi Studio Urody

Yasumi Studio Urody w GnieZnie — jedno
takie miejsce a tyle mozliwosci... Cisza,
spakdj, harmonia ciata, piekno, relaks,
réwnowaga. Serdecznie zapraszamy!

www.gniezno.yasumi.pl
www.yasumi.pl

Yasumi Studio Urody
ul. Lecha 10

62-200 Gniezno

tel.: (61) 426 14 82

tel. kom.: 0 695 277 388

Jedna opcja do wyboru:
1. Zabieg oczyszczajaco-detoksykujacy
na ciato + zabieg odmtadzajacy + pedicure

2. Zabieg dtugotrwale nawilzajacy + Moor-Spa 100 %
Body Mask — oktad z btota + Hand Spa z manicure

3. Zabieg rewitalizujacy z witaming C dla
wszystkich typéw cer + zabieg odzywczy
dla wszystkich typéw cer + Hand Spa




¥ASUMI

Yasumi
Instytut Zdrowia i Urody

Yasumi Studio Urody w Kaliszu oferuje
szeroki wachlarz ustug z zakresu Well-
ness & SPA. Yasumi to piekno, zdrowie,
spokdj dla Twoich zmystéw. Zanurz sie
w harmanii dZzwiekdw, otul swoje ciato
cieptem, rozkoszuj sie chwila, odnajd?
samego siebie w Swiecie subtelnych
zapachodw.

www.yasumi.pl

Yasumi Instytut Zdrowia i Urody
ul. Gérnoslaska 53-55

62-800 Kalisz

tel.: (62) 501 54 35

tel. kom.: 0 660 321 410

e-mail: studio@yasumi.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Zabieg oczyszczajgco-detoksykujacy na ciato
+ zabieg odmtadzajacy + pedicure

2. Zabieg dtugotrwale nawilzajacy + Moor-Spa 100%
Body Mask — oktad z btota + Hand Spa z manicure

Numer katalogowy oérodka 045
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Studio Urody Yasumi

Studio Urody Yasumi zlokalizowane
w Pile przy ulicy Wojska Polskiego 4,
zaprasza na zabiegi odnowy biologicz-
nej. W naszej ofercie znajdziecie Pari-
stwo szereg zabiegdw upiekszajacych
ciato, masaze oraz zabiegi na urzadze-
niach fitness. Goraco zapraszamy!

www.yasumi.eu

Studio Urody Yasumi
ul. Wojska Polskiego 4
64-720 Pita

tel.: (67) 349 09 00

tel. kam.: 0 509 345 996

Jedna opcja do wyboru:

1. Zabieg odzywczo-leczniczy
z glondw marskich Seaweed Moor-Spa
+ ekskluzywny zabieg SPA na dtonie

2. Zabieg leczniczy, wspomagajacy
odchudzanie oraz antycellulitowy Moor-Spa
z uzyciem btota z wrzosowisk Body Mask
+ ekskluzywny zabieg SPA na dtonie

3. Ekskluzywny zabieg SPA na dtonie + ekskluzywny
masaz goracymi kamieniami wulkanicznymi
,Scen Tao” + masaz reflektoryczny stép
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Duwonel nad Rega

blizej natury

Dworek nad Rega

Dworek nad Rega to idealne miejsce dla
tych, ktdrzy ceniag sobie cisze i spokdj.
Bogactwo przyrody, blisko$¢ nadmor-
skich plaz oraz 6 ha terenu zielonego
zapewniaja przez caty rok doskonate
warunki do regeneracji sit witalnych.
W naszej bogatej ofercie kazdy moze
znalez¢ co$ dla siebie, jednak mimo
réznorodnoéci zawsze jestesmy wierni
naszej filozofi ,blizej natury”.

www.dworek-rega.pl
www.dworek-rega.eu

Dworek nad Rega

Nowielice 1

72-320 Trzebiatow

tel.: (91) 387 06 87

tel./fax: (91) 387 06 88
e-mail: hotel@dworek-rega.pl

Pakiet ajurwedyjski, w sktad ktdrego wchodzi: masaz
Total-vital (masaz catosciowy ciata ze stymulacjg punk-
téw refleksorycznych gtowy, twarzy, dtoni i stdp) + masaz
Mukhabyanga (masaz twarzy, szyi i dekoltu wykonywany
na masci sandatowej) + ajurwedyjski zabieg na twarz odpo-
wiednio dobrany do rodzaju skéry
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Villa Lambert *** Kur & Spa

Odrodek Lambert potozony w jedne;j
z najpopularniejszych miejscowosci
turystyczno-wypoczynkowych na
zachodnim wybrzezu Battyku oferuje
swoim Gosciom szeroka game zabie-
gbw pielegnacyjnych i leczniczych.

\Dds. 1

www.lambert-hotel.pl

Villa Lambert *** Kur & Spa

ul. B. Chrobrego 53a

78-111 Ustronie Morskie

tel.: (94) 351 54 31

fax: (94) 351 40 22

e-mail: lambert@lambert-hotel.pl

Jedna opcja do wyboru:

1. Zabieg cate ciato Thalgo — Micronized Marine ALGAE
BODY WRAP + zabieg Thalgo na twarz — AQUARELL

2. Zabieg cate ciato AA Prestige — CZEKOLADOWA
SYMFONIA + zabieg Thalgo na twarz — tradycyjny

3. Zabieg cate ciato goracymi kamieniami Thalgo
MER & SENCE + masaz twarzy z amputka witaminowa

.hl-'lﬂJ mm 1




N———

WELLNESS & SPA

baltica

BALTICA Wellness & SPA

Na powierzchni 2000 m? znajduje sie
wszystko, co niezbedne dla petnego
odprezenia i relaksacji.

W BALTICA Wellness & SPA — najwiek-
szym na Pomorzu Zachodnim luksuso-
wym Osrodku typu City SPA czeka na
Paristwa odnowa biologiczna i petna
rehabilitacja.

www.spabaltica.pl

BALTICA Wellness & SPA
Pl. Rodta 8

70-419 Szczecin

tel.: (91) 359 44 00
e-mail: info@spabaltica.pl

Pakiet SPA, w sktad ktdérego wchodzi: kansultacja kosme-
tyczna potaczona z zabiegiem podstawowym na twarz
(odpowiednim do rodzaju skéry) + egzotyczny masaz z linii
rytuatéw Acadyaspa (do wyboru: miskami kokosowymi,
bambusem krélewskim, kamieniami z drzewa \Wacapou
lub kulkami energetyzujacymi Yang i Yin) + dwugodzinny
pabyt w relaksacyjnej Strefie Wellness (Swiat tazni, sauny,
jacuzzi, prawdziwej groty $nieznej, natryskdw wrazen
i innych atrakcji)

Numer katalogowy oérodka 049




A
K

villa koﬂ:

Villa Hoff Wellness & SPA

Elegancka i kameralna Villa Hoff znaj-
duje sie w Trzesaczu zaledwie 80 m
od brzegu morza. Oferuje 52 miejsca
w komfortowych pokojach. Villa Hoff
to idealne miejsce na rodzinne wakacje,
niezapomniany weekend we dwoje lub
kameralna konferencie.

www.villahoffpl
www.clubspa.pl

Villa Hoff Wellness & SPA
ul. Stoneczna 3

72-344 Trzesacz

tel.: (91) 387 55 00

e-mail: marketing@villahoff.pl

Pakiet relaks, ktdry obejmuje: masaz goracymi kamie-
niami (masaz ciata dajgcy efekt gtebokiego relaksu), kapiel
aromatyczna (przyjemnie relaksuje i pobudza zmysty),
zabieg ztoty (ztota maska na ciato koriczaca sie seansem
w Kapsule SPA)
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Hotel Zdrojowy Pro-Vita

Zapraszamy do miejsca w centrum nad-
morskiego parku, blisko plazy, krok od
Battyku, gdzie kazdy Gos¢ poczuje sie
wyjatkowo. Jedli chca Panstwo zainwe-
stowac w zdrowie, wypoczac¢, aktywnie
spedzi¢ czas lub zadba¢ o urode — nasz
Hotel jest wtasdnie dla Parstwa.

www.pro-vita.pl

Hotel Zdrojowy Pro-Vita***
ul. T. Kosciuszki 15

78-100 Kotobrzeg

tel.: (94) 355 40 00

fax: (94) 355 40 05

e-mail: rezerwacje@pro-vita.pl

Zabieg nadajacy elastycznosé skdrze i modelujacy kontury
ciata — ,Algowy koktajl” (peeling solny, natozenie preparatu
antycellulitowego, natozenie maski algowej na nogi, biodra
i posladki, masaz plecéw ziotowymi stemplami, masaz
antycellulitowy)
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Avon to jeden z szeéciu najwiekszych $wiatowych koncernéw kosmetycznych. Oferuje produkty w systemie sprzedazy
bezposéredniej poprzez ponad 5 milionéw niezaleznych konsultantek. Firma powstata w 1886 roku w USA. Obecnie dziata
w ponad 100 krajach, w Polsce od 1992 roku. W lutym 1997 roku zostata uruchomiona w Garwolinie fabryka kosmety-
kéw i centrum dystrybucyijne, eksportujgce obecnie produkty do ponad 50 krajéw. W polskiej ofercie Avonu dostepnych
jest ponad 1000 produktéw: preparaty do pielegnaciji cery, ciata, do makijazu i zapachy. Wszystkie receptury powstajq
w Swiatowych Laboratoriach Avonu w Suffern, USA.

Bogaty zestaw kosmetykéw z linii Planet SPA o wyjqtkowych wiaéciwosciach pozwala na kompleksowq pielegnacije ciata
i urzqdzenie prawdziwej uczty dla zmystéw w domowym zaciszu. Stanowi kompilacje produkiéw o wyjatkowych wtasci-
wosciach, ktére dzieki wykorzystaniu naturalnych sktadnikéw doskonale pielegnujq ciato. Co wigcej, siegngé po nie mozna
zawsze wiedy, kiedy poczujemy na to ochote. Najnowszy katalog Avon zobacz na: www.AVON.com.pl

Woybierajqc zestaw kosmetykéw z serii Planet SPA od Avon otrzymasz:*

Srédziemnomorski olejek do wloséw - 50 ml

Srédziemnomorskie serum ujedrniajgce do szyi i dekoltu - 50 ml
Srédziemnomorski krem do ciata z oliwkg - 200 ml
Srédziemnomorska nawilzajgea maseczka do twarzy z oliwkg - 75 ml
Srédziemnomorska odzywcza maseczka do whoséw z oliwkg - 200 ml
Zel myjqcy do twarzy z biatq herbatg - 150 ml

Kremowy piling do twarzy z biatq herbatq - 75 ml

Odzywcza maseczka z biatqg herbatg - 75 ml

Krem do stép z mineratami z Morza Martwego - 75 ml

Maseczka btotna do twarzy z mineratami z Morza Martwego - 75 ml

Rozéwietlajgcy balsam do ciata sake i ryz - 150 ml

Rozéwietlajgce serum do twarzy sake i ryz - 50 ml

planel spo




Jesli chcesz stworzyé swoje domowe SPA, zamiast ustugi w jednym z oérodkéw
Wellness & SPA wybierz zestaw kosmetykéw z serii Planet SPA od Avon.

Punkty, w ktérych mozesz wymienié Certyfikat Podarunkowy na kosmetyki z serii Planet SPA od Avon

BIALYSTOK

15-879 Biatystok, ul. Sw. Rocha 8
(85) 744 50 43; (85) 746 06 76
poniedziatek - pigtek: 10.00-18.00
sobota: nieczynne

odbiér paczek od 12.00

GDYNIA

81-366 Gdynia, ul. 10 Lutego 11
(58) 621 60 88; (58) 661 50 56
poniedziatek- pigtek: 11.00-19.00
sobota: nieczynne

odbiér paczek od 12.00

KRAKOW

31-123 Krakéw, ul. Krupnicza 21a
(12) 632 15 07,(12) 632 15 03
poniedziatek - pigtek: 11.00-19.00
sobota: 10.00-14.00

odbiér paczek od 12.00

POZNAN

61-894 Poznan, Pl. Andersa 5

(61) 850 13 63; (61) 851 62 59
poniedziatek- pigtek: 11.00-19.00
sobota: 10.00-14.00

odbiér paczek od 12.00

WARSZAWA -Kijowska

03-738 Warszawa, ul. Kijowska 1a
(22) 677 28 92; (22) 334 24 51
poniedziatek - pigtek: 11.00-19.00
sobota: 10.00-14.00

odbiér paczek w godzinach otwarcia COK-u

BIELSKO-BIAtA

43-300 Bielsko-Biata, ul. Barlickiego 5
(33) 821 12 45; (33) 821 12 32
poniedziatek - pigtek: 10.00-18.00
sobota: nieczynne

odbiér paczek od 12.00

GLIWICE

44-100 Gliwice, ul. Zwycigstwa 65
(32) 337 33 61; (32) 33544 72
poniedziatek - pigtek: 10.00-18.00
sobota: nieczynne

odbiér paczek od 12.00

LUBLIN

20-601 Lublin, ul. Tomasza Zana 41
(81) 528 00 25-27; (81) 528 00 28
poniedziatek - pigtek: 10.00-18.00
sobota: nieczynne

odbiér paczek od 12.00

SZCZECIN

70-552 Szczecin, ul. Wyzwolenia 18/20
(91) 483 90 35; (91) 483 95 30
poniedziatek - pigtek: 10.00-18.00
sobota: nieczynne

odbiér paczek od 12.00

WARSZAWA - Stowicza

02-170 Warszawa, ul. Stowicza 32
(22) 878 25 58, (22) 878 27 07
poniedziatek - pigtek: 11.00-19.00
sobota: 10.00-14.00

odbiér paczek w godzinach otwarcia COK-u

BYDGOSZCZ

85-005 Bydgoszcz, ul. Gdarska 53
(52) 321 42 76; (52) 321 4275
poniedziatek - pigtek: 10.00-18.00
sobota: nieczynne

odbiér paczek od 13.00

KATOWICE
40-007 Katowice, ul. Uniwersytecka 13

(32) 209 05 15,253 02 17; (32) 251 84 54

poniedziatek - pigtek: 10.00-18.00
sobota: 10.00-14.00
odbiér paczek od 12.00

tOD7

90-368 t4dz, ul. Piotrkowska 166/168
(42) 638 70 30; (42) 638 70 31
poniedziatek - pigtek: 11.00-19.00
sobota: nieczynne

odbiér paczek od 12.00

WARSZAWA - Jerozolimskie

00-803 Warszawa, Al. Jerozolimskie 56¢
(22) 890 94 35: (22) 654 59 40
poniedziatek - pigtek: 8.00-20.00
sobota: 10.00-17.00

odbiér paczek w godzinach otwarcia COK-u

WROCtAW

50-126 Wroctaw, ul. $w. Mikotaja 73-76
(71) 790 27 20; (71) 790 27 20
poniedziatek - pigtek: 10.00-18.00
sobota: 10.00-14.00

odbiér paczek od 12.00

* W przypadku braku produktéw wymienionych w zestawie, Avon Polska zastrzega sobie prawo do zmiany produktéw na inne o co najmniej tej samej wartosci.
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